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Personopplysninger 

Navn:  Elisabeth Fossan                      Adresse:                  Lokes veg 46 
Født:  7.august 1967                      7033 Trondheim 
Nasjonalitet: Norsk             E-post:                     post@elisabethfossan.com 
Telefon:  (+47) 99281434            Hjemmeside:        www.elisabethfossan.com 
Yrke:   Trombonist, komponist og  
  pedagog    

Utdannelse 

2023 -              UiS - Stavanger. Master jazzimprovisasjon 
2021-2022.      UiS - Stavanger. DigJazz 30 studiepoeng 
2014-2015:  Norges Musikkhøgskole, Oslo. Kulturelt Entreprenørskap 15 studiepoeng. 
1994-1996:  Musikkonservatoriet i Trondheim videreutdanning. Komposisjon/kammermusikk 
1987-1991:  Musikkonservatoriet i Trondheim, klassisk utdanning 4 år  instrumental + ped. 
1986-1987:  Toneheim Folkehøgskole, Hamar 
1983-1986:      Musikklinja ved Lundehaugen vidergående skole, Sandnes 

Yrkeserfaring utøvende (utvalg) 

2023              Quintus&Frode Fjellheim: «Åarjede» kveldskonserter + DKS Vestland FK 
                      Quintus&Tricia Bouttè: Turnè «En kveld i New Orleans» Cooking edition + Gospel ed. 
                      Løvebrølet - Familieforestilling Kulturdagene i Skaun 
                      Opera Trøndelag - Orkestermusiker Madamme Butterfly Kimen Kulturhus  
                      Quintus&Hildegunn Øiseth - «Balderdash» Sommerturnè i Trøndelag 
                      Revyfestivalen på Høylandet - Orkestermusiker 
                      Olsokdagene Stiklestad - Orkestermusiker 
                       

2022              Opera Trøndelag/Turnèteatert i Trøndelag: «Bør Børson» orkestermusiker  
                      Quintus&Hildegunn Øiseth : «Balderdash» turnè i Trøndelag 
                      Balkan Brasserie: «turnè for Nordnorsk Jazzsenter 
                      Quintus&Tricia Bouttè: Turnè «En kveld i New Orleans» Vrimmelf/DKS/Hilmarf 
                      Quintus&Frode Fjellheim: «Åarjede» kveldskonserter + DKS Vestland FK 
                      Thora D Aasgard: Blåserekke konsert Steinkjerfestivalen 
                      DDE: Trombonist blåserekke jubileumskonsert Trondheim Spektrum 
                      TSO/TVE/FIT: Bestillingsverket «Faaroe» Vrimmel&Hilmarfestival. Trombonist. 
                      Quintus&LFMK: Innspilling av «CO-ACT» 

2021              Quintus: Studio innspillinger med Hildegunn Øiseth 
                      Quintus: Utgivelse av 3 singler 
                      Storversdagen: Orkestermusiker  
                      Trondheimsolistene: Orkestermusiker Hundorp 2021 «Signe fra Bjølstadmo» 
                      Quintus: Turnè sammen med Tricca Boutee «En kveld i New Orleans» 



                      Quintus: Turné + festivaler sammen med Transjoik og Frode Fjellheim 
                      Balkan Brasserie: Hilmarfestivalen 2021  
                      Opera Trøndelag: «Czardasfyrstinnen» Orkestermusiker. 
                      Nyhavna Studios «Når kirkeklokka ringer» innspilling/utgivelse av egen julelåt 
                                            

2020               Quintus&Transjoik: Turnè Trøndelag  
                       LFMK: Vikartjenester 
                       Starlight Bigband&Trøndelag Bigband: Konserter og turneer. 
                       Opera Trøndelag: «Turandot» Orkestermusiker 

2019                Balkan Brasserie: Turne Trøndelag, DKS Vrimmelfestival, Transformfestivalen 
                        Dagane : Musiker i Ambulo med Daniel Herskedal og Marius Neset. 
                        Opera Trøndelag: «Sound of Music» forestillinger I Kimen Kulturhus 
                        Olsokdagene Stiklestad: Quintus solister sammen med Olsokorkester.  
                        Samiska Veckan Umeå: Musiker i Norrlandsoperaens symfoniorkester sammen med  
                        Ulla Pittjärvi, Katarina Barruk, Marja Mortensson og Frode Fjellheim 
      

2018                Opera Trøndelag: «Tryllefløyten» forestillinger i Kimen kulturhus, Stjørdal 
                        Åarjede: Konsertturné  med Marja Mortensson trio, Frode Fjellheim og Quintus 
                        Quintus&Transjoik: Turné Trøndelag Vrimmelfestival og Hilmarfestival 
                        NMF: Dommer NM Brass og NM skolekorps. Bergen   
                        Julejazz: Balkan Brasserie og Trøndelag Bigband 

2017                Opera Trøndelag: "Carmen" forestillinger i Kimen Kulturhus, Stjørdal 
                        NMF: Dommer Trøndersk Mesterskap, NM janitjar,  
                        Quintus: Konsert sammen med barnekoret Vivace SoddJazz festivalen 2017. 
                         

2016                NMF: Dommer Norgesmesterskapet for janitsjar, Trøndersk Mesterskap, Hjertnes 
                                 Festivalen, NM for skolekorps og HordaAmatøren i Bergen. Sommerkurs. 
                        Quintus: "Tja-nitsjar?" Skolekonserter for alle ungdomsskoler i Nord-Trøndelag. 
                        Opera Trøndelag: "Flaggermusen" forestillinger i Kimen Kulturhus, Stjørdal 
                        NCO: Nordic Carebean Orchestra turné. Konserter Sodd Jazz og i Jämtland. 
                        Nidarosdomen: Stravinsky messe 
                        DKS: "Jul i Hjertåsen" Musikkteater i barnehagene i Nord Trøndelag.  
                        Olsokdagene: Orkestermusiker i Spelet om Heilag Olav 
                        KLBB: Konsert sammen med Dee Dee Brigdewater i Olavshallen - Jazzfest 2016 
                         

2015  Knut Lauritzen Storband: Norwegian Internasjonal Windfestival. Konserter 
Rikskonsertene: Turnéer i Sør og Nord -Trøndelag. «Quintus» «Grieg anno 2015» 
Teater Visuell: Innspilling/komposisjon av musikk til animasjonsfilmen «Bompapa» 
Olsokfestivalen: Orkestermusiker 
JS Orchestra: Musiker og komponist. Turne + plateinnspilling + musikk til film. 
Statped: Innspilling av «Prøysen på tegnspråk»  
Olavsfestdagene: Tempelhorn og trombone «The Veil of the Temple» John Tavener 

2014             Vrimmelfestivalen: Konserter sammen med Quintus + Kine Kvalstad 
  Rikskonsertene: Turneer i Sør Trøndelag. Konsert «Ung 2014» m.  
  «Grieg anno 2014»   

Knut Lauritzen Storband: Konsert sammen med Jiggs Wigham   
  Olsokfestivalen: Orkestermusiker 
  Musikkfest Inderøy: Konserter sammen med Quintus NRK opptak 



  Hilmarfestival: Konserter med Quintus 

2013  Trondheim Kommune: Barnehage og familiekonserter med «VerdensKulesteDuo» 
  Orkdal Kommune: Barnehage og familiekonserter med «VerdensKulesteDuo» 
  Teater Visuell: Komponist og musiker sammen med Daniel Herskedal til       
             dukketeaterforestillingen «Krakkel Spetakkel» premiere på Figurteateret i Nordland  
             oktober 2013.  
  Olsokfestival: Orkestermusiker 
  Trondheim Kammermusikkfestival:     
                        Musiker i Daniel Herskedals «Dagane» med Helene Bøksle og Marius Neset.                
  Knut Lauritzen Storband: Konsert sammen med solist James Morrison  
                        Norwegian Internasional Windfestival. 
   
   
2012   Soddjazz: Musiker i Daniel Herskedals bestillingsverk «Dagane» for Helene Bøksle,  
             Marius Neset og kammerorkester.  
  Vrimmelfestival : Konserter sammen med Kine Kvalstad 
  Olsokfestival: Orkestermusiker 
  Rikskonsertene: VerdensKulesteDuo «Løvebrølet» 
  Knut Lauritzen Storband: Konsert. Solist Jens Lindemann og Ole E Antonsen                          
  Luftforsvarets Musikkorps: Military Tattoo Oslo 

1989-1991   Produksjoner med P2 Storbandet 
1998 - d.d    En rekke produksjoner for Luftforsvarets Musikkorps 
2000 - d.d    Produksjoner for Trondheim Symfoniorkester 
2006-2008   Produksjoner for Trondheim Sinfonietta 
2011 - d.d    Produksjoner for Trøndelag Bigband 
2011 - d.d    Produksjoner for Nidarosdomen 
2017 - d.d    Produksjoner med Starlight Bigband          

Yrkeserfaring komponering/arrangering (utvalg) 

2022.              Quintus: Arr til «Balderdash» prosjekt med Hildegunn Øiseth 

2021               Teater Visuell: Komposisjon av 8 låter til animasjonsfilmen «BomPaPa» 

2016             DKS: Arrangering av musikk til forestillingen "Jul i Hjertåsen" 
                        HHML: Diverse arr for liten brassbesetning. 

2015  JS Orcherstra: Komposisjon av musikk til tekst av Joralf Gjerstad 
  HHML: Diverse arr til brass besetning 

2014    Teater Visuell: Komposisjon av musikk til dukketeater forestillingen «Krakkel   
             Spetakkel»  
  HHML: Diverse arr for brassbesetning. 

2013   Musikk i Trøndelag: Diverese bestillinger messingkvintett 



 Musikk i Sør-Trøndelag: Arr: til DKS-turnéen "Grieg anno 2014 

Produksjoner produsert for Rikskonsertene/Kulturtanken 

1991  «Vann» Brass trio + skuespiller  1-7 trinn 
1993 «Tyrihans og Gullgåsa» Trompet, Trombone, Trommer + Danser 1-7 trinn 
1994 «Quintus» Brasskvintett 8-10 trinn 
1997 «BrassVirus» Trompet, trombone og euphonium 1-7 trinn 
2002 «Jokebox» Quintus 8-10 trinn 
2007 «Spæll og Spræll» Workshop med Quintus og samisk musikk 1-7 trinn 
2008 «Nuewje» Quintus 1-7 trinn 
2010 «Slidorama» 4 slidespillende musikere 8-10 trinn 
2012 «Løvebrølet» VerdensKulesteDuo (obo + trombone) barnehage 
2014 «Grieg anno 2014» Gitar,trommer,trombone og tuba 1-7 trinn 
2015 «Tja-anistjar» Quintus 8-10 trinn 
2016                 "Jul i Hjertåsen" Blåmann + 2 skuespillere. Juleforestilling barnehage + 1-4 klasse. 
2017                 «Æ sa at du sa» Ambulo m.Mari S Haugen&Ståle Kvarme Tørring 
2018                 «Tja-anistjar» Quintus 1-10 trinn 
2019                 «Balkan Brasserie» Balkan Brasserie 1-7 klasse. Jovan Pavlovic m.band 
2019                 «Veien Hjem» Quintus + Mari S Haugen&Ståle Tørring. Barnehage 
2019                 « Jul i Hjertåsen» Blåmann + 2 skuespillere. Barnehage + 1-4 klasse. 
2020                  «Løvebrølet» VerdensKulesteDuo (obo + trombone) barnehage 
2021                  «Løvebrølet» VerdensKulesteDuo (obo + trombone) barnehage 
2022                  «En kveld i New Orleans» Quintus&Tricia Bouttè vgs + 1-4 klasse 
2022                  «Åarjede» Quintus&Frode Fjellheim vgs Vestland FK  

Utmerkelser 

2015 Grieg anno 2014 - Nominert til årets skoleproduksjon for DKS Nord-Trøndelag 

Diskografi (utvalg) 

2023                Quintus&Luftforsvarets Musikkorps - Co-Act  
2022                Quintus - Den ljose dag går under 
2021                Elisabeth Fossan - Når kirkeklokka ringer inn 
2021                Quintus - Waterboy Blues, Si tu vois ma mere, Fagert er landet, Kling no klokka    
2019                Quintus - Tjanistjar 
2015  «The Last Waltz» - Filmmusikk 
2013  Daniel Herskedal - Dagane 
2007  Quintus - Nuewje 
2005  Hell Blueskor - Ray 
2003                Quintus - Walkin´ 
2001             Quintus - Jokebox 
1990  Tre Små Kinesere - 365 fri 

Yrkeserfaring undervisning (utvalg) 

1987 - 1991   Trombonelærer for Hallset skolekorps og Bispehaugen skolekorps  
1991 - 1996  Grovmessinglærer Steinkjer Kulturskole/Inderøy Kulturskole 



1996 - 2017       Trombonelærer ved musikklinja på Heimdal vidg.skole 
1996 - 2001  Dirigent for Breidablikk Skolekorps 
1996 - d.d   Gehørspill seminarer for korps og storband sammen med Quintus 
1998 - 2004  Trombonelærer ved NMF Trøndelags sommermusikkskole 
2004 - 2022        Dirigent for Hølonda Hornmusikklag 
2006 - 2008   Gerhørspill kurs for kulturskolelærere i regi Norsk Kulturskoleråd  
2008 - 2009                 Dirigent for Malvik Musikkorps 
2013 - 2018        Dirigent for Steinkjer regionale ungdomskorps 
2014 - 2016       Dirigent for Frosta Storband 
2014 - 2016       Dirigent for Heimdal Storband 

Dommererfaring musikkonkuranser (utvalg) 

2006 - d.d  Rennebuspæll  
2006 - d.d  NMF Trøndelag lokale musikkonkuranser 
2009 - d.d  NM for Brassband Bergen (NMF) 
2009 - d.d   NM for Janitsjar  Trondheim (NMF) 
2009 - d.d  NM for Brassband skolekorps (NMF) 
2009 - d.d  NM for Janitsjar skolekorps (NMF) 
2010 - d.d  Siddis Brass (Stavanger Brassband) 
2011 - d.d   NM for solister og ensembler Oslo NMH (NMF) 

2010 - d.d  Ekspertkommentator ved NM i janitsjar  TV2 Sumo 

Produsent/leder efaring (utvalg) 

2006 -2010   Musikalskleder for NMF Trøndelags sommerkurs 
2007                            Produsent for «Nuewje» CD innspilling med Quintus 
2009 - 2011  Produsent for Norges Musikkorpsforbund Trøndelag 
                                    Produsent for «Nuewje» CD innspilling med Quintus 
2011   Musikkprodusent for «Krig og Kjærleik og sånn» ved Nord-Trøndelag   
              Teater 
2011   Musikkprodusent for «Hujedamej» Quintus+ LFMK´s blåsekvintett 
2018 -  2023                Kunstnerisk leder for Quintus 
2023 - d.d                    Prosjektleder for «Co-Act» inkl.plate innspilling med Luftforsvarets mk 
2023 - d.d                    Prosjektleder for «Balderdash» Quintus&Hildegunn Øiseth 
2022 - d.d                    Prosjektleder «Faaroe» FIT,TSO m Daniel Herskedal&Marja Mortensson 


